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Programma Preliminare
WEDNESDAY 8TH JUNE

14.OO	 Registration of participants

15.OO	 Welcome address

15.40 – 17.00	 WORKSHOP-1: Nutrition and Myopathies
	 JOINT AIM-ADI (Associazione Italiana Miologia e Associazione Italiana Dietetica e Nutrizione Clinica):

Chairpersons: 	 A. Caretto, G.Siciliano
	 15.40 Exercise for skeletal muscle: nutritional strategies (M. Giampietro)
	 16.00 A rationale for a dietary intake in Muscular Dystrophies (L. Zoni)
	 16.20 Nutritional challenges of childhood-adulthood transition in Muscle Disorders (S. Esposito)
	 16.40 The role of nutrition in Metabolic Myopathies (M. Filosto)

17.00 – 17.20	 Coffee break

17.20 – 18.00	 LECTURE 1: What’s new in Muscle Channelopathies - G. Meola
Introducing:: 	 D. Conte-Camerino

18.00 – 20.00	 Round Table with Patient’s Associations:
		  L’alleanza Neuromuscolare Telethon-AIM-ASNP
	 	 Le Reti di Riferimento Europee (ERN) per le Malattie Rare
	 	 La voce dei pazienti e il modello di Telemedicina nelle Malattie Muscolari

Invited Participants:

- UILDM, Duchenne Parent Project, Beta-sarcoglicanopatie, FSHD Italia, Miotonicinassociazione, 
  Mitocon, Associazione Italiana Glicogenosi, ASAMSI-famiglie SMA, CIDP Onlus
- Telethon Foundation
- National Health System Representative
Discussants:	 M. Moggio, M. Pane, L. Politano

20.30	 Opening Ceremony

Lecce, 8 - 11 Giugno 201616° Congresso Nazionale AIM
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THURSDAY 9TH JUNE

07.30 – 08.30	 BREAKFAST SEMINAR: Respiratory treatment in Muscle Diseases: When, Why and How
	 (non accreditato ECM)

Discussants:	 G. Di Iorio, P. Tonin
Speakers:	 G. D’Angelo, M. Pedemonte, F. Racca

08.30 – 09.30	 ORAL COMMUNICATIONS

09.30 – 11.00	 WORKSHOP-2: From epigenomics to phenomics in Muscle Disorders
Chairpersons: 	 M. Mora, V. Nigro
	 09.30 Molecular understanding of phenotypic variability in myopathies (F. M. Santorelli)
	 09.50 What do we look for in epigenetic markers in muscle disease? (L. Migliore)
	 10.10 Epigenetics in facioscapulohumeral muscular dystrophy (F. Magdinière)
	 10.30 Epigenetics in myotonic dystrophies (A. Botta)

11.00 – 11.20	 Coffee break

11.20 – 12.00	 LECTURE-2: In memory of Stefano Di Donato
	 Mitochondrial Diseases: the past and the future - M. Zeviani
Introducing:	 S. Di Mauro

12.00 – 13.30	 ORAL COMMUNICATIONS

13.30 – 14.30	 Lunch

14.30 – 16.00	 PARALLEL POSTER SESSION-1

16.00 – 17.00	 ORAL COMMUNICATIONS

17.00 – 17.20	 Coffee break

17.20 – 18.50	 WORKSHOP-3: Neuroimaging diagnostics in Muscle Disease: power and limitations
Chairpersons: 	 R. Massa, M. Scarpelli
	 17.20 Muscular dystrophies  (G. Tasca)
	 17.40 Inflammatory Myopathies (S. Previtali)
	 18.00 Metabolic Myopathies (O. Musumeci)
	 18.20 Brain in muscle diseases (E. Bertini)

18.50 – 20.00	 Future Projects and Programs for AIM
Chairpersons: 	 G. Antonini, G. Siciliano

Programma Preliminare
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FRIDAY 10TH JUNE

08.15 – 09.30	 Muscle Club
Discussants:	 A. Di Muzio, G. Ricci

09.30 – 10.10	 LECTURE-3: New experimental perspectives in Myology - A. Musarò
Introducing:	 G. Nicolardi

10.10 – 10.25	 Coffee break

10.25 – 12.15	 WORKSHOP-4:
	 New concepts in therapy of Muscle Disorders: DMD, SMA, s-IBM and Pompe disease
Chairpersons: 	 C. Minetti, S. Servidei
	 10.40 Duchenne Muscular Dystrophy (E. Mercuri)
	 11.00 Spinal Muscular Atrophy (S. Messina)
	 11.20 Sporadic Inclusion Body Myositis (M. Mirabella)
	 11.40 Pompe disease (A. Donati)
	 12.00 Adulthood acid maltase deficiency (T. Mongini)

12.15 – 13.30	 ORAL COMMUNICATIONS

13.30 – 14.30	 Lunch

14.30 – 16.00	 PARALLEL POSTER SESSION-2

16.00 – 17.15	 ROUND TABLE: Trial readiness in Muscle Diseases
Charing: 	 C. Angelini, G. Vita

Principles and methodology for guidelines (M. Leone), Guideline Issues on Myopathies and Myasthenia Gravis 
in Italy (A. Toscano and R. Mantegazza), Outcome Measures in Mitochondrial Disorders (M. Mancuso), Diseases 
Registries (G.C. Logroscino)

17.15 – 17.30	 Coffee break

17.30 – 19.00	 Assemblea dei Soci

20.30	 Social dinner

Programma Preliminare
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Programma Preliminare
SATURDAY 11TH JUNE

08.30 – 10.00	 WORKSHOP-5: Congenital and myofibrillar myopathies
Chairpersons: 	 A. Berardinelli, M. Sciacco
	 08.30 Genotype-phenotype correlations in congenital myopathies (C. Fiorillo)
	 08.50 New genes in congenital myopathies (E. Pegoraro)
	 09.10 Myofibrillar myopathies (G. Comi)
	 09.30 Titinopathies (M. Savarese)

09.50 – 10.30	 LECTURE-4: Recent steps towards treatment in Laminopathies - A. Muchir
Introducing:	 G. Lattanzi

10.30 – 10.45	 Coffee break

10.45 – 12.00	 WORKSHOP-6: Disorders of Neuromuscular Junction
Chairpersons: 	 P. Bernasconi, R. Liguori
	 10.45 New insights in immunopathogenic mechanisms (A. Evoli)
	 11.05 Paraneoplastic NMJ syndromes  (C. Rodolico)
	 11.25 Late onset congenital myasthenic syndromes (L. Maggi)
	 11.45 Assessment of long term efficacy of thymectomy (R. Ricciardi)

12.05 – 13.05	 ORAL COMMUNICATIONS

13.05	 AIM 2016 best contribution awards

13.10 – 13.30	 ECM questionnaire

13.30	 Congress Closure
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Informazioni Generali
Sito web del Congresso:
www.aim2016.it

Iscrizioni
E’ possibile iscriversi online tramite il sito del Congresso (www.aim2016.it) entro il 28 Maggio 
2016. Dopo tale data sarà possibile iscriversi solo in sede congressuale. I pagamenti ammessi 
per le registrazioni in sede congressuale sono in contanti o con carta di credito (Visa or Master-
card, no American Express)

16° Congresso Nazionale AIM

Tipologia Early Registration
(entro il 16 aprile) (incluso IVA)

Late Registration
(oltre il 16 Aprile) (incluso IVA)

* Soci AIM € 295 € 345

Non Soci AIM € 325 € 375

Under 35 anni € 180 € 210

Accompagnatore € 200 € 200

* In regola con le quote associative.

La quota di iscrizione include:
Ammissione a tutte le sessioni scientifiche 
Coffee break e colazione di lavoro
Cena Sociale Congressuale, Venerdì 10 Giugno
Attestato di partecipazione, kit congressuale, badge nominale, programma

La quota del Congresso per gli Accompagnatori include:
Accesso all’area espositiva ed aree pubbliche
Cena Sociale del Congresso, Venerdì 10 Giugno
Visita guidata a Lecce e dintorni (programma in fase di definizione)

CANCELLAZIONE
La cancellazione sarà soggetta di una penale di € 50.00 + IVA.
Cancellazioni ricevute dopo l’8 Maggio 2016 non saranno rimborsate.
E’ possibile provvedere al pagamento con bonifico bancario o con carta di credito.

Sistemazione alberghiera
Per informazioni si prega di consultare il sito del Congresso: www.aim2016.it

Lecce, 8 - 11 Giugno 201616° Congresso Nazionale AIM
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Informazioni Generali
Sede del Congresso
Castello Carlo V - Viale 25 Luglio  - 73100 Lecce

				    In fase di accreditamento

Segreteria Organizzativa / Provider ECM
First Class S.r.l. - Meetings and Conferences
Dir. Ph: +39 0586 849804
Mobile: + 39 346 5029909
E-mail: elena.falciola@fclassevents.com
Web: www.fclassevents.com

Lecce
La provincia di Lecce si trova nella regione geografica del Salento ed è la più orientale d’Italia. 
Affacciata ad Est sul Mare Adriatico (canale d’Otranto) e a Sud-Ovest sul Mar Ionio, occupa l’e-
stremità meridionale della Puglia e confina a Nord-Est con la provincia di Brindisi e a Nord-O-
vest con la provincia di Taranto.
La città di Lecce, capoluogo di provincia, è la città dove più elaborato è stato lo sviluppo 
dell’arte barocca sfruttando le caratteristiche della pietra locale, la pietra leccese. Lecce vanta 
un patrimonio artistico e monumentale di grande prestigio. Si parla, infatti, di barocco lec-
cese e, per la bellezza dei suoi monumenti, quali il Duomo di Lecce, il Palazzo dei Celestini, il 
Monastero dei Teatini, la Chiesa di S.Chiara, la Chiesa di S.Matteo, la città è definita la Firenze 
del Sud.
Al periodo romano risalgono numerosi monumenti e opere d’arte, testimonianza di un patri-
monio artistico piuttosto ricco. Tra questi si annoverano: l’Anfiteatro romano in Piazza Sant’O-
ronzo e il Teatro romano, entrambi del II Secolo D.C.; la Colonna di Sant’Oronzo, portata nel 
1666 da Brindisi, rappresenta una delle due colonne terminali della Via Appia; il Castello Carlo 
V circondato da mura e bastioni; la Chiesa di S.Niccolò e Cataldo del 1180, completamente 
affrescata e con annessa un’abbazia all’interno della quale si ammirano due magnifici chiostri.
Passeggiando per la Lecce antica in maniera del tutto libera e non vincolata alla sola visita 
dei monumenti più celebri sarà possibile scoprire piccole e grandi meraviglie di architettura 
e fantasia, dalle chiese e i palazzi alle piccole case dei cittadini. Tra i palazzi degni di nota 
ricordiamo: Palazzo Carafa sede del Comune di Lecce, i Palazzi di Piazza Falconieri e il Museo 
Provinciale ricco di notevoli reperti archeologici.
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Come raggiungere Lecce
In Aereo:
Per arrivare a Lecce tramite aereo è possibile farlo utilizzando lo scalo di Brindisi, distante da 
Lecce circa 30 Km, oppure attraverso l’aeroporto di Bari, che ne dista circa 150.
Ci sono ampie possibilità di volo per raggiungere Lecce, è possibile farlo attraverso le numerose 
tratte aeree disponibili, con numerosi voli low cost a prezzi economici per ogni esigenza. 
L’aeroporto di Brindisi è collegato a Lecce tramite un servizio di bus navetta.

In Treno:
La stazione di Lecce è la stazione ferroviaria al servizio della città di Lecce, terminale della fer-
rovia Adriatica e delle linee regionali pugliesi Martina Franca - Lecce e Lecce - Otranto delle 
ferrovie del Sud-Est.
Per informazioni ed orari si prega di visitare la pagina ufficiale di Trenitalia, www.trenitalia.com.

In Auto:
Arrivando in auto dal versante adriatico, da Milano, da Bologna: seguire l’autostrada A14 (E55) 
fino a Bari Nord, poi prendere la superstrada per Brindisi - Lecce.
Dal versante tirrenico: A1 da Firenze a Napoli, poi A16 fino a Bari Nord, poi superstrada Brindisi 
- Lecce.

Informazioni Generali
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Lecce, 8 - 11 Giugno 201616° Congresso Nazionale AIM



14

Note
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