
CORSO ECM/E.RE. - IN FORMAZIONE

c/o UILDM Sezione di Pordenone
Viale del Parco, 1, 33074 Fontanafredda (PN)

SABATO 21 OTTOBRE 2023

FACCIAMO… LA RIABILITAZIONE MOTORIA
NELLE DISTROFIE MUSCOLARI
FACCIAMO… LA RIABILITAZIONE MOTORIA
NELLE DISTROFIE MUSCOLARI!

8.45-9.15 >  

9.15-9.45 >

9.45-10.15 >
Enrica Rolle

10.15-10.45 >
Cristina Sancricca

10.45-11.10 >

11.10-11.30 >  

11.30-12.00 >
Elena Carraro

12.00-12.30 >
Serena Forteleoni, Enrica Rolle

Elena Carraro, Cristina Sancricca

7,9 CREDITI
ECM

Elena Carraro, Irene Malberti

Saluti autorità e avvio corso

Obiettivi del trattamento motorio nelle distrofie neuromuscolari

La gestione delle retrazioni miotendinee

L’esercizio fisico

Pausa caffè

Attività e partecipazione

Tronco e capo: unità passeggero e postura

Educazione al trattamento e all’auto-trattamento

12.30-13.00 > 

13.00-14.00 >

MATTINO - PARTE TEORICA

POMERIGGIO - PARTE PRATICA (IN GRUPPI)

dalle 14.00 alle 17.00 parte pratica suddivisa in gruppi
sui seguenti argomenti:

17.00-17.30 > 

Il corso si rivolge a fisioterapisti,
terapisti occupazionali, Tnpee, medici fisiatri,
neurologi, neuropsichiatri infantili.

Domande e discussione

Pausa Pranzo

Domande, ECM, conclusione

La gestione delle retrazioni miotendinee - Teresa Vespino
L’esercizio fisico - Marta Briganti, Enrica Rolle
Attività e partecipazione - Irene Malberti, Serena Forteleoni



ORGANIZZATO DA

Il corso è aperto ai professionisti per un massimo di 36 partecipanti ai quali è
chiesto un contributo di 50,00 euro. Per iscriverti CLICCA QUI o sul QR Code.
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PATROCINATO DA

Il corso ECM “Facciamo... la riabilitazione motoria nelle distrofie muscolari!”
fa  parte dell’offerta formativa del ciclo E.RE. - IN FORMAZIONE previsto
dal progetto E.RE. - Esistenze Resilienti, finanziato anche dal Ministero
del Lavoro e delle Politiche sociali.

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Elena Carraro, Cristina Sancricca 

FACULTY
Cristina Sancricca - Neurologo, Fondazione UILDM Lazio
Elena Carraro - Fisiatra, Centro clinico NeMO Milano
Enrica Rolle - TNPEE Torino
Teresa Vespino - Fisioterapista expertise età evolutiva, IRCCS Medea Brindisi
Marta Briganti - Fisioterapista Adulti, Fondazione UILDM Lazio
Irene Malberti - Terapista occupazionale, Centro clinico NeMO Milano
Serena Forteleoni - Terapista occupazionale, Centro clinico NeMO Roma e Fondazione UILDM Lazio

INFO ISCRIZIONE

CONTATTI
commissionemedica@uildm.it | uildm.org | ere.uildm.org| Tel. 0498021001

https://www.sabiwork.it/evento/facciamola-riabilitazione-motoria-nelle-distrofie-muscolari/

